INSCRIPCION A GRUPO GERONTOLOGICO

Objetivo General.

Coordinar e impulsar la formacién de grupos gerontolégicos, en los que se brinde
atencion integral a las personas adultas mayores, favoreciendo su adecuada
integracion social y familiar a través de actividades ocupacionales, recreativas,

sociales y de ocupacion del tiempo libre, garantizando siempre sus derechos.

Objetivo especifico.

A través de los Sistemas Municipales DIF se logre en materia de prevencion de
abandono, soledad y maltrato, la obtencion de actividades de recreacion,
capacitacion y sano esparcimiento. Dar seguimiento a cada grupo gerontolégico con
la finalidad de que se lleven a cabo las acciones necesarias para el bienestar de los

Adultos Mayores.

Tipos de apoyo

* Platicas de interés gerontoldgicos.

* Talleres Ocupacionales.

* Actividades fisicas, recreativas y culturales.
Montos de apoyo

Es Gratuito.

Requisitos.

Para el caso de: Platicas de interés gerontologicos, Talleres Ocupacionales o
Actividades fisicas, recreativas y culturales, deberan formar parte de un Grupo

Gerontoldgico.



DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS BENEFICIARIOS
Derechos de los Beneficiarios.

* Toda persona adulto mayor que se encuentra en nuestra entidad ademas de
encontrarse en estado de vulnerabilidad, podra recibir los beneficios y servicios que

el Programa de Atencion al Adulto Mayor ofrece.

* Recibir un trato respetuoso, justo y humano, exento de cualquier coaccion fisica y
psicoldgica, asi como que se le brinde atencion integral personalizada sin distincion

de raza, credo, situacion econdmica o nivel cultural.

» Ser informado de sus derechos y obligaciones durante su permanencia en el

grupo. * Recibir apoyo y terapia ocupacional.

» Ser escuchado cuando exponga sus ideas en peticiones y quejas para el
mejoramiento de su vida en la comunidad. La confidencialidad y privacidad de los
datos personales de los beneficiarios serdn tratadas con base a la Ley de
Transparencia y acceso a la informacion publica del Estado de Puebla, asi como de
la Ley de Proteccidon de Datos Personales en posesion de los sujetos obligados del

Estado de Puebla. Obligaciones de los Beneficiarios.

* Los beneficiarios deberdn de observar un buen comportamiento durante su

permanencia dentro del Grupo.

» De acuerdo a sus capacidades se integren a participar en actividades civicas,
educativas, culturales, deportivas y de recreacion. Acorde a su edad y estado de

salud.
* No responder a agresiones fisicas o verbales y comunicarlo al responsable.

* Promover y difundir el programa. « Impulsar la creacién de redes de apoyo entre

adultos mayores e instituciones.



